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po st  1

Hv ad bet yder  t al emåden? Sæt  st r eg.

Mennesker lærer ikke på samme måde. Vi er  forskellige, og har derfor  forskellige 

måder at  lære på. Nogle lærer bedst  ved at  lyt t e. Andre lærer bedst  ved at  læse.

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

meget  nemt

være sløj

dømme ud fra 
udseendet

held og lykke

under the weather

break a leg

piece of cake

go down in f lames

gå helt  galtjudge the book by 
it 's cover



po st  2
Der er også mennesker, som lærer bedst  ved at  se billeder og videoer. Mange lærer 

dog allerbedst  ved at  bruge kroppen. Det  kaldes læring gennem bevægelse.

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

hv il ket  af  o r dene er  st av et  r igt igt ?

our hour ouwer

money monee monni

frends freands fr iends

kee kie key

wether weather weader

gost ghost gohst

school sckool skool
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Skr iv  bo gst av et , der  st år  v ed det  r igt ige o r d.
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po st  3
Når man bevæger sig, er  man akt iv både fysisk og mentalt . Bevægelse kan hjælpe 

dig, hvis du har svært  ved at  sidde st ille. Det  kan give mere ro i kroppen.
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Skr iv  f l er t al sf o r men.

apple foot

bus mouse

bird man

child f ish

apples



po st  4
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Who_________________ is that  man? My dad.

_______________ are you reading? A Book.

_________________ is his bir t hday? Apr i l  8t h.

______________ brothers do you have? Two br ot her s.

_______________ is your favor it e fruit ? Apples.

__________________ is your fr iend? Amy.

___________________ is the bird?        I n t he t r ee.

_________________ do we eat  lunch? At  t welve.

_______________ days are in a week? Seven days.

_________________ do you live? I n Denmar k.

_________________ is your name? My name is Tom.

Når kroppen er i balance, kan hjernen arbejde bedre. Nogle mennesker lærer bedst  

ved at  gøre t ingene selv. De har brug for  at  røre, prøve og bevæge sig.

Indsæt  det  spør geo r d, der  passer  med sv ar et .
f x  "Who ", "What ", "When", "Wher e" el l er  "Ho w many".

spør gsmål sv ar



po st  5
Bevægelse kan også støt te dem, der lærer, forstår  og husker bedst , når de ser 

billeder eller  videoer, eller  når de ser t ing blive vist  i praksis.

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

Er  o r det  et  nav neo r d el l er  t il l ægso r d? Sæt  kr yds.
nav neo r d t il l ægso r d

The kids play a funny game.

They visit  a famous church.

The food smells delicious.

He heard a st range sound.

The book was bor ing.

I  found a hidden t r easur e.

I t  was a beaut iful melody.

A lion is a danger ous animal.



po st  6
Man kan også lære noget  gennem leg eller  rollespil. Det  gør læringen mere levende. 

Der f indes ikke én r igt ig måde at  lære på. Ofte er  det  en blanding af f lere måder.

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

Skr iv  det  mo dsat t e o r d.

Yesterday it  was cloudy, but  t oday it  is _________________.

An elephant  is big, but  a mouse is _____________________.

The soup is hot , but  t he ice cream is ___________________.

My shoes are dir t y, but  my socks are __________________.

My sister  is happy, but  my brother is __________________.

Her cup is empt y, but  his cup is ______________________.

A feather is l ight , but  stones are ______________________.

Her hair  is shor t , but  my hair  is ______________________.

The book was open, but  now it  is _____________________.

Her mother is shor t , but  her father is __________________.



po st  7
Bevægelse kombinerer forskellige måder at  lære på, og det  er  også sundt  for  

kroppen. Det  st yrker muskler  og knogler og er godt  for  hjer tet  og kredsløbet .

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

Skr iv  et  syno nym. 

She is very kind, and her brother is also very _____________.

nice/ tall/ green

This puzzle is dif f icult , but  t hat  one is also _______________.

easy/ small/ hard

The tea is warm, and the coffee is also ______________.

bad/ red/ hot

An ant  is t iny, and a bee is also _________________.

old/ small/ long

He is quick, he can run very ___________________.

fast / big/ funny

She is unhappy, and her fr iend is also _____________.

happy/ sad/ fast



po st  8
Når vi bevæger os, får  vi mere energi. Vi bliver mindre t ræt te. 

Det  kan gøre det  let tere at  holde fokus på dét , man gerne vil lære.

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

1.
2.
3.
4.

Skr iv  en sæt ning med hv er  af  o r dene o v enf o r .

5.
6.

Find 6 t il l ægso r d ud f r a bil l edet . skr iv  dem.



po st  9
Bevægelse kan også forbedre humøret . Når du bevæger dig, danner din krop stoffer , 

som gør dig gladere. Når du har det  godt , er  det  nemmere at  lære.

Tekst  og illust rat ion © legoglekt ie.dk 

peeple

famili

beutyful
breakfast

gost

delicious

mownten

weather

dif icult

dangerous

Sæt  r ing o m de o r d, so m er  st av et  f o r ker t .

knife

1.
2.
3.
4.

Skr iv  o r dene ko r r ekt  her :

5.
6.



po st  10
Når vi t ager hensyn t il forskellighed, lærer f lere bedre. Bevægelse giver plads t il 

mange t yper mennesker. Derfor  er  bevægelse en vigt ig del af læring og sundhed.
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Skr iv  o r dene. 
Find det  hemmel ige o r d i de gr ønne f el t er .

skr iv  det  hemmel ige o r d her :

_____  _____  _____  _____  _____  _____  _____  

happy sad angry calm

t iredfr ightened worr ied
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